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Bevezeto

Az A-dec elkotelezett moédon, fert6tlenitési iranyelvek biztositasaval
tdmogatja a fogszakorvosokat a fogészati berendezések csiratlanitasi
gyakorlata terén. Fert6tlenitési iranyelveinket a Jarvanytigyi

és Betegségmegel6zési Kozpont (CDC), az Amerikai Egyestilt

Allamok Elelmiszer- és Gyogyszerfeliigyeleti Hivatala (USFDA)

és Kornyezetvédelmi Hivatala (US EPA), valamint a Biztonsagi,
Fert6tlenitési és Megel6zési Szervezet (OSAP) ttmutatasdnak
felhasznalasaval allitottuk 6ssze, hogy segitsiink a gyakorl6 orvosoknak
megovni azt a beruhazast, amelyet a fogdszati berendezéseik jelentenek.

Az A-dec folyamatosan kiértékeli a fert6tlenitési eljarasokat és
termékeket, hogy a fent megfogalmazott céloknak megfelel6
tdjékoztatast nytjthassuk.

A fogészati fert6zések elleni védekezéssel kapcsolatban a Biztonsagi,
Fertotlenitési és Megel6zési Szervezetnél (OSAP) talal tovabbi
tdjékoztatast.

Feliiletkezelés

,Milyen feliiletfert6tlenit6 készitményt érdemes haszndlnom?” Idealis
esetben egyszer(i lenne megvalaszolni ezt a kérdést. Azonban a fert6zés
elleni védekezéshez kapcsolddé szamos kovetelmény és a fogdszati
berendezések karositasa miatti fokozott aggodalmak miatt, erre
még sincs egyértelm vélasz. A fogaszati berendezések gyartasahoz
rendelkezésre 4116 anyagok egyike sem bizonyul minden vegyszerrel
szemben dthatolhatatlannak, ugyanakkor egyes anyagok jobbak
masoknal.

Bar az A-dec a legtobb elérhet6 vegyszerall6 anyagot ténylegesen
beépiti termékcesalddjaiba, a rendel6kben olyan fogaszati egységek ezrei
teljesitenek még mindig szolgalatot, amelyeket joval azel6tt gyartottak,
hogy fokozott figyelem irdnyult volna a fert6zésmegel6zésre. A régebbi
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berendezések id6 el6tti kdrosoddsanak megel6zése ezért még tobb
tervezést és kortiltekintést kivan.

Ahogy a fogaszati berendezések gyartasa soran felhasznalt anyagok
egyike sem képes minden vegyszernek ellenallni, iigy egyetlen vegyi
anyag sem tekinthet6 a fogészati berendezésekre nézve artalmatlannak.
Id6vel még az A-dec hasznalati Gtmutatéiban kordbban , legkevésbé
artalmasként” kozolt feltiletfertStlenits vegyszerek is karosithatjak

a berendezéseket.

A feliiletek fert6tlenitéséhez elérhet6 szamos vegyszeren tul, a gyakorlo
orvosok sokféle médszert alkalmazva kiizdenek meg a feltiletek
szennyezddésével. Ezek a mdédszerek nemcsak csokkenthetik, de

akar meg is novelhetik a fogaszati berendezések élettartamat. Példaul
egyes fogaszati rendel6k a fert6tlenits vegyszerek gyakori, b6séges
alkalmazasaban biznak, ami nem csupén sziikségtelen, de koltséges

és karos hatédst is egyben. Mas fogészati rendel6k egyszer hasznalatos
védofolidkat és eldobhatoé cikkeket vesznek igénybe, amelyek jelentésen
csokkentik a kényszer(i vegyszerhaszndlat gyakorisagét, ami pedig
kedvezéen hat a berendezések élettartamara.

A feliiletfert6tlenitt szereken kiviil sok egyéb tényez6 is hozzajarul

a fogészati berendezések karosodasdhoz. A kézieszkozok kendanyagai,
a latexkesztytikben 1év6 kénmaradvéanyok, sterilizal6 vegyszerek
anyagok, a hé, a paratartalom, a tisztitdszerek, a tisztito és fert6tlenits
vegyszerek felhorddsahoz hasznélt applikatorok, az ultraibolya fény,

a fogészati kezelések anyagai és a magas dsvanyianyag-tartalmu

viz csupan néhany olyan tényezd, amely kapcsolodik a fogaszati
berendezések karosodasahoz.

Az A-dec a feliiletkezelés kifejezéssel irja le a berendezések fert6tlenitési
problémadinak kezelésére szolgal6 termékek és modszerek egytittes
hasznélatat. A megfelel? feliiletkezelési technikakkal garantalhat6

a hatékony fert6zésmegel6zés, és raadasul a gyakorlé orvosok meg is
6vhatjak berendezéseiket az id6 el6tti kdrosodéssal szemben. A kérdés
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ne csupan annyi legyen, hogy ,Milyen feliiletfert6tlenits készitményt 2. Azonositsa és kezelje az érintkezési és atviteli feltileteket,
érdemes hasznalnom?” Pontosabb inkabb ezt kérdezni: ,Hogyan csokkentve a szamukat a fogaszati munkaallomason.

kezelhetem a legjobban a fogdszati berendezésem feltileteit? Az érintkezési feliiletek kézzel torténd érintést igényld teriiletek,

amelyek a fogdszati eljarasok soran potencidlis keresztszennyez6dési
pontokka valnak. A kulcssz6 az, hogy érintést igényelnek. A fogaszati
munkaallomds szamos feliilete megérinthet6 a fogaszati eljardsok
soran, de koziiliik csak néhany igényel érintést. Példaul a fogaszati

ered6 bioldgiai veszély a betegek és a rendel6 dolgozoi
életveszélyes megbetegedését okozhatja. A kitettség
Panger  kockdzatanak minimalizalasa érdekében alkalmazzon
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megfelel6 6vintézkedéseket, tobbek kozott egyéni tények helyzetét jellemzben a legtobb eljards soran at kell llitani
védGeszkozoket (PPE), védosfoliakat, fertétlenitést és (azaz a fényeket meg kell érinteni). Ha a helyzet atallitdsa soran
sterilizalast. csak a fényfogantytkat érintik meg, a burkolatot, a kart vagy a fény

egyéb részegységeit nem, az érintkezési feliiletek szdma lényegében
minimadlisra csokken.

Feliiletkezelési proto koll A fény kapcsoldjat is alkarral érdemes mitikodtetni, hogy érintkezési
feliiletként kikiiszobolhet6 legyen. A miiszerekkel vagy mas élettelen

A korabbi problémékat szem el6tt tartva az A-dec az alabbi targyakkal valo érintkezés révén beszennyez6do feliiletek atviteli

feltiletkezelési protokollt ajanlja: feliiletként azonosithatok. A kézieszkoztartok és miiszertalcék jo

példak az atviteli feliiletekre. A fogészati munkadallomas jol atgondolt
elrendezése, és a fegyelmezetten végzett szék melletti eljaradsok egyarant
hozzajarulnak a munkaallomason kialakul6 atviteli feltiletek szdmanak

1. Hovel sterilizaljon minden olyan cikket, amely bekertil
a szajuregbe (vagy vegyen igénybe egyszer hasznalatos, eldobhato
cserekellékeket). A szdjliregben torténd felhasznalasra szant A-dec-

és kapcsolodé termékek tobbek kozott az aldbbiak. (A fogaszati cstkkentésehez.

munkaallomason talalhaté szamos egyéb cikk sorolhat6 még ebbe 3. Hasznaljon védo6foliakat (huzatokat) minden érintkezési és atviteli
a kategoriaba.) feltileten (kivéve, ha egy olyan cikk feliiletérél van sz6, amely

* Nagy sebesség(i kézieszkozok * bekertil a szdjliregbe, és igy hésterilizalast vagy artalmatlanitast

e Sgerelékek * igényel). Cserélje a védofolidkat a betegek kozott. Vizallo

anyagbol késziilt védsfoliakat alkalmazzon. A szennyezett
védohuzatok eltdvolitasakor legyen 6vatos, hogy elkertilje
a keresztszennyez6dést.

* Fogszaritok
* Hegyek nagy térfogatu tiritérendszerhez (HVE) és nyalszivohoz (SE)

* Fecskend6hegyek .
4. A feliiletfert6tlenits szereket csak a betegek kozott, illetve

egyszer a rendelési napok végén haszndlja az érintkezési és
atviteli feltileteken, ha a védosfolidk egyértelmiien megsériiltek.

* Polimerizaci6s lampékt Mindig kovesse a feliiletfert6tlenits termékek cimkéjén szerepld
utasitdsokat, az esetleg a hatéidére megadott elGirast is beleértve.

* Szajiiregi kamerdk **
e Ultrahangos miszerek

* Noha a farészerszamok nem a szajliregben hasznalatosak, kézieszk6z6kdn helyezkednek
el, ezért szintén elbzetes tisztitast és hdsterilizalast igényelnek.

** A szajlregi kamera tokban helyezkedik el, igy nem kell sterilizalni.

T Csak a polimerizacios lampa rudjat kell leszerelni és sterilizalni.



5. A froccsenéssel vagy kiloccsanassal beszennyezett feltileteken enyhe
tisztitoszereket alkalmazzon. A froccsenéssel vagy kiloccsandssal
beszennyezett feliiletek (amelyekre permettel szennyezett
feltiletként is szokds hivatkozni) kozé tartozik a fogaszati
munkadllomés minden olyan feliilete, amely nem érintkezési
vagy atviteli feliilet, illetve szajiiregbe kertil6 cikkek részegysége.
A feltiletfert6tlenits szert csak lathaté szennyez6dés esetén kell
alkalmazni a froccsenéssel vagy kiloccsandssal beszennyezett
feltileteken. Legaldbb naponta egyszer enyhe tisztitészeres oldattal
tisztitsa meg a froccsenéssel vagy kiloccsandssal beszennyezett
feltileteket. Sose hasznaljon strol6 hatdsu tisztitészert, kefét vagy
dorzsparnat. A nedves feliileteket mindig bolyhosoddsmentes
kendével kell szérazra torolni.

A froccsenéssel vagy kiloccsanassal beszennyezett feliiletek
megérintését korlatozza a tisztitasi eljarasokat takaritokesztytiben
végrehajt6 személyekre.

MEGJEGYZES Ne hasznaljon ,latexkeszty(it” a tisztitasi
eljarasokhoz. A takaritokesztytinek nitrilgumibo6l

kell késziilnie. Minden tisztitasi és fert6tlenitési
eljarashoz atsztrassal és vegyszerekkel szemben védo
munkakesztyfit kell haszndlni.

6. Hasznéljon a széken fejtamaszvédd foliat. A szék fejtamaszanak
hatoldaldn 1év¢ allitdgomb vagy -kar érintkezési feliilet, amelyet
az eljaras kozben esetleg haszndlni kell, ezért védofolia-boritast
igényel. A fejtamasz védo6folidja a szék vinilhuzatat is 6vja
a betegek altal hasznélt hajapolasi termékekkel szemben, amelyek
karosithatjak a fejtdmasz kérpitozasat.

7. Minimalis mértékben hasznaljon feliiletferttlenits vegyszereket
a karpitozas vinilhuzatan. Csak akkor alkalmazzon
feltiletfertStlenits szereket a karpitozas vinilhuzatan a betegek
fogadasa kozott, ha a védoéfolidk megsériiltek.

A szék karpitozasan a tisztitas és a védo6folidk hasznalata legyen az
elsédleges fert6tlenitési modszere. Ha a szék karpitozédsan fellép6
keresztszennyez8dés aggasztja, a védShuzatok alkalmazasat ajanljuk
a széken ahelyett, hogy a vegyszerekre hagyatkozna. A védsfoéliak
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jelent6sen meghosszabbitjak a szék karpitozdsanak élettartamat. Ha
fert6zésmegel6zésre haszndlja a védofolidkat, a betegek kozott le
kell cserélnie 6ket. Kertilje a fogészati székekre kifejezetten nem
ajanlott, kereskedelmi forgalomban kaphat6 karpittisztitok (példéul
a jarmtvekre, batorokra stb. ajanlott termékek) hasznalatat.

Tisztitas

A kovetkezé ajanlott feliiletkezelési protokoll soran dsszpontositson
jobban a keresztszennyez6dési pontnak nem minésiilé kornyezé
feliiletek megtisztitasara. Folyékony mosogatdszer és viz enyhe
oldatat hasznélja, vagy olyan kereskedelmi forgalomban kaphat6
tisztitoszereket vegyen igénybe, amelyek nem tartalmaznak alkoholt,
fehérit6szert vagy ammoniét.

Mivel a vizkeménység teriiletenként valtozik, ki kell tapasztalnia, hogy
mennyi folyékony mosogatészert érdemes adnia a vizhez. Elég annyi
szert belekevernie, ami lehet6vé teszi az alapos tisztitast, és nem hagy
habos bevonatot a feliileten. Sose haszndljon stirol6 hatésu tisztitoszert,
dorzsparnat vagy mas, koptatast eredményez6 applikatort, mert ezek
tartos karcolasokat hagyhatnak, vagy egyéb médon karosithatjak

a berendezések feliiletét. Legyen 6vatos az esetleg dorzsol6 hatdstu
Gjrahasznositott papirtermékek, példaul papirtorl6k hasznalata soran.

A vizrendszer tisztitasa és karbantartasa

A fogaszati egység vizvezetékének megfelel§ tisztitasi és karbantartasi
eljarasaiért tanulmanyozza az A-dec Self-Contained Water System
Instructions for Use (sz.: 86.0609.00) cimt Gtmutat6t, amelyet a kvetkez6
webhely dokumentumtéraban érhet el: www.a-dec.com.
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u A-dec Kozpont
2601 Crestview Drive
Newberg, Oregon 97132
Amerikai Egyesiilt Allamok

Tel.: 1 800 547 1883 az Amerikai Egyesiilt Allamokban/Kanadé&ban
Tel.: +1 503 538 7478 az Amerikai Egyesiilt Allamokon/Kanadan kivil

www.a-dec.com

A-dec Ausztralia

Unit 8

5-9 Ricketty Street

Mascot, NSW 2020

Ausztralia

Tel.: 1 800 225 010 Ausztraliaban

Tel.: +61 (0) 2 8332 4000 Ausztralian kivil

A-dec Kina

A-dec (Hangzhou) Dental Equipment Co., Ltd.

Building 5, No. 528 Shunfeng Road
Tangqi Town, Yuhang District
Hangcsou, Csocsiang, Kina 311100
Tel.: 400 600 5434 Kinaban

Tel.: +86 571 8902 6088 Kinan kivl

A-dec Egyesiilt Kiralysag

Austin House

11 Liberty Way

Nuneaton, Warwickshire CV11 6RZ

Anglia

Tel.: 0800 ADEC UK (2332 85) az Egyeslilt Kiralysagban
Tel.: +44 (0) 24 7635 0901 az Egyesiilt Kiralysagon kivil
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